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	THỨ
	MÓN MẶN
	MÓN CANH
	MÓN XÀO
	TRÁNG MIỆNG
	ĂN XẾ

	HAI
06/11
	Trứng luộc 
sốt thịt bằm
	Bí đỏ đậu xanh nấu thịt
	Củ sắn 
xào cà rốt
	Bánh sữa chua
	Bánh phô mai bắp


	BA
07/11
	Thịt kho
đậu hũ
	Chua thập cẩm nấu tôm
	Mướp xào hành
	Nho
	Bông lan chà bông

	TƯ
08/11
	Mực rim thơm
	Cải thảo cà rốt nấu thịt
	Su su xào thịt
	Thanh long
	Sữa tươi Vinamilk

	NĂM
09/11
	Chả cá chiên sốt cà
	Bầu nấu tôm 
	Rau muống xào
	Dưa hấu
	Rau câu bánh flan

	SÁU
10/11
	Đùi gà
sốt bơ tỏi
	Mây hồng
	Khoai tây xào
	Chuối cau
	Bánh mì que


